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COMMUNIQUE DE PRESSE

Campagne "Un dos en santé" — le physiobus de
nouveau sur la route

Sursee. Du 8 au 27 septembre 2011, le physiobus s'arrétera dans
différentes villes de Suisse. Les physiothérapeutes conseillent la
population sur le theme de la santé du dos.

Le 8 septembre 2011, Journée internationale de la physiothérapie, physioswiss, I'As-
sociation suisse de physiothérapie, lance la deuxiéme campagne du physiobus — un
véhicule promotionnel qui parcourt la Suisse. Grace a 'action "Un dos en santé",
physioswiss souhaite sensibiliser la population au réle des physiothérapeutes en tant
qu'interlocuteurs professionnels dans les domaines de l'exercice, des troubles des
fonctions corporelles et de la douleur, mais susceptibles de fournir également des
conseils et une aide concréte pour prévenir les problémes de dos.

Les visiteurs du physiobus ont la possibilité d'effectuer quatre tests, portant sur la
posture corporelle, la coordination, la mobilité et la force afin d'évaluer la santé de
leur dos. Une fois les tests terminés, les physiothérapeutes donnent des conseils

individualisés aux visiteurs pour les aider a améliorer la santé de leur dos au quo-

tidien.

Arréts et dates:

8.9.2011 Sursee 20.9.2011 Bale
12.9.2011 Lucerne 21.9.2011 Berne
13.9.2011 Lausanne 22.9.2011 Thoune
14.9.2011 Neuchatel 23.9.2011 Coire
15.9.2011 Bienne 24.9.2011 Amriswil
16.9.2011 Affoltern am Albis 26.9.2011 Geneve
17.9.2011 Glaris 27.9.2011 Carouge
19.9.2011 Winterthour

Contact: Kristina Ruff, cheffe du domaine communication, 041 926 69 05 / kristina.ruff@physioswiss.ch
Nombre de signes: 1152 (espaces inclus)
Pour plus d'informations: consulter www.physioswiss.ch

La physiothérapie est une discipline indépendante dans le domaine de la thérapie qui, tout comme la médecine et
les soins, est I'un des trois piliers de la médecine traditionnelle. Elle vise le rétablissement des fonctions corporel-
les atteintes et I'élimination des douleurs et elle est utilisée dans la thérapie, la rééducation, la prévention, la pro-
motion de la santé ainsi que dans les soins palliatifs. physioswiss, I'Association suisse de physiothérapie, repré-
sente les intéréts de plus de 8000 physiothérapeutes indépendants et salariés exergant dans toute la Suisse
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